
Jours Petit Déjeuner Midi Végétarien Mixés bébés 

Goûters maison
(préparés par Marie)

Goûters maison
(préparés par Florian)

Lundi 
Fruits

Céréales
Tartines

Mêlée du marché
Fajitas de bœuf (CH) maïs* et haricot rouge

Galette
Riz basmati

Fraises du Valais

Fajitas de quorn

Carotte
Courgette
Blé Ebly 

Boeuf (CH) 

Fruits de saison
&

Gâteau au lait concentré

Fruits de saison
&

Tarte aux fruits

Mardi 
Fruits

Céréales
Tartines

Emmental
Nuggets de poulet (FR), sauce calypso allégée

Pomme de terre grenaille au four
Brocoli

Nectarine

Nuggets végé (DE)

Brocoli
Fenouil

Riz
Poulet (CH)

Fruits de saison
&

Pizza

Fruits de saison
&

Focaccia rouge

Mercredi
Fruits

Céréales
Tartines

Focaccia
Gratin de poisson (NO,FA061) à la Bordelaise

Quinoa
Flan de courgette

Salade de fruits frais

Boulette de pomme 
de terre et 
mozzarella

Carotte
Celeri

Patate douce 
Jambon (CH) 

Fruits de saison
&

Petit pain au lait et 
raisins secs

Fruits de saison
& 

Muffin

Jeudi 
Fruits

Céréales
Tartines

Salade iceberg et carotte
Gnocchi farci aux champignons*, sauce béchamel

Fromage râpé
Crumble aux abricots du Valais*

Idem

Fenouil
Courgette

Riz
Oeufs 

Fruits de saison
&

Tarte aux pommes

Fruits de saison
& 

Cake salé
(fromage et dinde)

Vendredi 
Fruits

Céréales
Tartines

Gaspacho
Cornette à la gruérienne (porc CH)

Salade de concombre et tomate
Blanc battu au cacao

Cornette au fromage

Carotte
Brocoli

Pomme de terre
Poulet (CH)

Fruits de saison
&

Pain & Gruyère

Fruits de saison
& 

Tresse et chocolat noir

«Les mets proposés sur cette carte sont entièrement élaborés sur place à partir de produits bruts et traditionnels selon les critères du Label Fait Maison, exceptés ceux qui sont signalés par un * »            
*Dessert contenant plus de 5% de sucre ajouté 

MENUS DE LA SEMAINE
du lundi 15 juin au 19 juin 2026

CRÈCHES DES FONTAINES & BRIN DE VIE 
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